
4 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

31. Mrz 01. Apr 02. Apr 03. Apr 04. Apr 05. Apr 06. Apr

17:20 - 17:40 Warm up

Team / letzten drei

07. Apr 08. Apr 09. Apr 10. Apr 11. Apr 12. Apr 13. Apr

17:00 - 17:45 Meeting

Team / letzten drei

14. Apr 15. Apr 16. Apr 17. Apr 18. Apr 19. Apr 20. Apr

21. Apr 22. Apr 23. Apr 24. Apr 25. Apr 26. Apr 27. Apr

28. Apr 29. Apr 30. Apr 01. Mai 02. Mai 03. Mai 04. Mai

16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 Individuell

Eingangstest / Teil 1 Eingangstest / Teil 2 Stocktechnik

Off-Ice Off-Ice Schuss

Helios Arena Helios Arena Heim - Programm

Änderungen vorbehalten Kabinendienst Heimspiel Auswärtsspiel© Karel Bauhof On-Ice         Off-ice         Video

16:15 - 16:30 Meeting

17:00 - 18:45 On-Ice

16:00 - 17:00 Off-Ice

17:30 - 18:45 On-Ice

Regeneration

15:30 - 16:30 Off-Ice

17:00 - 18:45 On-Ice

K

W

 

1

8

17:30 - 19:00 Off-Ice 17:30 - 19:00 Off-Ice

Regeneration Regeneration

TG Waldeck TG Waldeck

Osterferien Osterferien
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Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien
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Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien Osterferien
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16:30 - 17:30 Off-Ice

Regeneration Regeneration18:00 - 19:00 On-Ice

18:00 - 19:00 On-Ice

Regeneration

Monatsplan - U15

April 2025
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Regeneration Regeneration Regeneration Regeneration18:00 - 19:00 On-Ice


